Zutaten:

500 g Mehl

300 ml lauwarme Milch
2 Ber

1 Prise Salz

1 Wirfel Hefe

nach Bedarf Pflautmen
nB. Zimt, Zucker
flussige Butter

Einen Teil des Mehls in eine Schissel geben, Salz beifugen, vermischen. Hefe mit Milch
anrthren, dazu geben. Mit der restlichen Milch gut verrihren. Rest des Mehls und dann
die verquirlten Eier beigeben.

Den Teig von Hand kneten bis er sich von den Fingern 16st und Blasen wirft. Warm
gestellt aufgehen lassen. Teigstiickchen bemehlen und je eine Zwetschge darin
einwickeln.

In kochendes Salzwasser geben und cal0 Minuten kochen lassen.

In einer Schissel anrichten, mit Zimt und Zucker bestreuen und reichlich heider Butter
Ubergielen.

Viel Freude beim Kochen,
lhr Krewelshof-Team

Natur. Genuss  Lebensust



