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Die beriihmte sdmige, in der Kiirbisschale
servierte Kiirbissuppe

Vom oberen Teil des Kiirbisses
e 1 Kiirbis 4-5 kg um den Stil herum einen Deckel
herausschneiden. Kerne und Fasern

® 6-7 Tassen Croutons entfernen. Achten Sie darauf, dass

e 1 Tasse geriebener alles Fruchtfleisch erhalten bleibt.
Gruyerekase Abwechselnd die Croutons und den

e Salz + Peffer nach Kdse schichtweise in den Kiirbis
Geschmack geben. AnschlieBend mit Salz und

Pfeffer wiirzen, die Sahne und das
Wasser dariibergieBen und mit dem
Deckel gut verschlieBen.
* 1 Liter Sahne Den Kiirbis 2 Stunden lang bei
e 2 Liter Wasser 180°C im Ofen backen. Bevor Sie
den Kiirbis servieren, entfernen Sie
den Deckel und riihren den Inhalt
vorsichtig mit einem L&ffel um, so
dass sich das weichgegarte Kiirbis-
v ‘Q fleisch, das sich jetzt von der Schale
| OV |6sen 1aBt, mit den anderen Zutaten
£ zu einer schmackhaften dickfliissigen
Suppe verbindet.
Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

e Knoblauch
nach Wunsch
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